Le Jard’imprevu

Ce matin, (e soleil appelant dehors, les mediations Sensoriel

et Blog se sont reunies pour partager un moment

jardinage. La mediation Blog s'est occupee du desherbage

tandis que (a mediation Sensoriel s’est occupee de
replanter de nouvelles fleurs.

Ce moment de soins nous a apporte un
sentiment de spontaneite et de partage
entre (es patients et (es soignants. Un
moment simple et donnant (e sentiment
d’etre hors dou soin.




